
人が一生のうち最も輝いている時期
は？という問いには様々な答えが考
えられます。入学・卒業・結婚など、
節目の時期を思い浮かべる方も多い
と思います。私もその一人です。しか
し、あるロックバンドの曲に「いつだ
って今日が人生のピーク」という歌詞
があります。今が一番輝いている。そ
う思いながら、常に新鮮な気持ちで一
日一日を大切に生きていきたいもの
です。〔安本千咲〕 
 

代表北村の独り言 
遠方からお友だちが 
遊びに来て、せっかく 
だから食事に行こう 
という話になった時、
「この辺りで２番目 
にウマい店に行こう」
と言ったら、変な顔を 
されます。「何で一番 
の店じゃないんや？」 
って。だから特進館は 
やっぱりこれからも
一番にこだわり続け
たいと考えています。 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期が終わりました。ほ

ぼ 2 学期通知表数値が出そ

ろい、受験生は中学の三者

面談 

で受験校を決定していきま

す。第 1 志望校がここで決

まる生徒もいれば学校との

意見 

の相違から年明けまで持 

0  

WBCが始まりました。野球大好きお兄さん

である私は毎日ワクワクしながら観戦してい

ます。イタリア、チェコ、イスラエルなど、

普段はなかなか見ることができない国々のプ

レーが見られるのはとても楽しいです。特に

今大会はどの国も「楽しみながら」プレーが

できているように思います。すべての選手が

国の威信をかけて戦いながらも、どこか野球

小僧の空気をまとっているように見えるので

す。勝っても負けてもそこにたどり着いてプ

レーすること自体を楽しむ、そんな空気です。

見ている側もついつい応援したくなってしま

います。日本代表も前回大会のような悲壮感

はなく、とても楽しそうです。だからこそこ

れだけ応援されるのでしょう。〔金子祐太〕 
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毎月の口座振替は 27 日 
（金融機関休業日の場合は
翌日）となっております。 
受講変更等ございましたら
毎月 10 日までにご連絡を 
いただけますよう、 
ご協力をお願いいたします。 
 

「一流人」の条件とは？ 

人生のピーク 楽しいは伝わる 

 

3 月・4 月のおもなスケジュール 

3/24 金 ３月度授業終了 

25 土 春期講習スタート 

4/4 火 春期公開テスト(新小 4～新中 3)【予定】 

5 水 1 学期授業開始 

8 土 やる気 UP講座(中 2) 

9 日 自習室開室（12:00～18:00） 

15 土 
附属池田高校進学説明会 

やる気 UP講座(中 1) 

16 日 自習室開室（12:00～18:00） 

22 土 やる気 UP講座(中 3) 

23 日 自習室開室（12:00～18:00） 

29 土 昭和の日【授業あり】 

30 日 【休 室】 

※5/1 と 5/2 はオンライン DAY の予定です。 

※GW 休室は 5/3～5/7 です。 

「しないこと」を選択する 

今はなき野村克也元監督の座右の銘に、「金を残すは三流、名(業)を残すは二流、人を残すは 

一流」という有名な言葉があります。長い人生の終わりにその人が何を残すか…ということで、

真の人格がわかる。なかなか含蓄のある言葉だと思います。 

お世話になっている教材会社社長のコラムに以下のようなフレーズがありました。「私は時々 

教材の展示会でビジネスホテルに泊まることがあります。以前はホテルを出るときには使った 

寝間着やスリッパ・タオルなどは無造作に至る所に放置していました。ところがある時、何か 

の本で『一流の人か否かは，ホテルに泊まった後の部屋の様子を見ればわかる』という文章に 

出会いました。言われてみれば確かにその通りで，もし私がホテルの清掃スタッフだったら、 

部屋に入った瞬間、『その人の魂のグレード』のようなものを感じ取ることでしょう。（中略） 

むしろこのようなところにこそ，その人の人格のレベルが表れるような気がします。」 

子どもの頃に祖母によく、「お行儀が悪い！」と言って叱られました。「お行儀」を、英語に 

訳すと「マナー」とかになるのでしょうが、日本語はそんな浅薄なものではなく、「誰もいない 

ところでの人の立ち振舞」なども含めた、奥深い意味を秘めている…と考えます。［北村昌弘］ 

今年も特進館っ子受験生大健闘！ 
公立一般入試結果は 3/17 頃判明。 
どうかみなさん、ご期待ください！ 

進学・進級おめでとうございます。節目には心機一転、新しい目標を立てる人が多いと

思いますが、そんな新鮮な気持ちも数ヶ月もすれば色褪せ、たくさんの「すべきこと」に

囲まれて戸惑ってしまう……というのもよくある話です。高校生の皆さんにぜひ覚えてお

いてほしいことは、「すべきこと」をこなす努力をしつつも、「しないこと」を見極め、選

択する意識を持とうということです。どんな人であれ 1 日は平等に 24 時間しかなく、一

度にできることは限られています。「すべきこと」を詰め込みすぎてパンクする前に、次の

ことを実行しましょう。まずは 1 日の中で自分が実際に使うことのできる時間を把握して

ください。次に「すべきこと」をリストアップし、緊急度(今すぐすべきことか)と重要度(必

ずやるべきことか)の 2 軸で評価しましょう。最後に、自分が使える時間と照らし合わせ

て、緊急度と重要度が低いものは「(今は)しない」という選択をしましょう。1 人では難

しいなと感じたら、ホームルームや面談でぜひ相談してください。〔酒井昂佑〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月の〝自習王〟決定！ 
☆中学生の部 
中３ 藤原愛彩 93.3 時間 

☆高校生の部 

高３ 吉田葵   51.17 時間 
 

を 
編 集 
後 記 

 今月、家の外壁工事をすることになりました。工事期間中は入れ代わり立ち代わり業者のかたが出入りします。私たちは仕事や学校で外出

するので作業とのお付き合いは少なくて済みますが、飼い犬は毎日工事とお付き合い…。ストレス軽減のために工事期間中はペットホテルに

預ける飼い主さんもいらっしゃるようですが、我が家はそこまでできず心配していました。はじめは吠えて小屋の中でじっとしていた犬も、

数日経つとひなたぼっこする余裕をみせるように。いまのところひと安心ですが、工期終了後にストレス爆発がないことを祈っています。 


