
「今日できることは明日まで伸ばすな」 
という言葉があります。宿題を忘れる
と、次の小テストでは、当然点数が取れ
ません。毎日の習慣は、とても大切なこ
とです。塾での学習は、学校での成績に
つながります。「やらない・できない・
わからない」を言う前に、今日学習した
内容は、記憶の新しいうちに、翌日まで
に仕上げる。この意識と素直に実行でき
ることが鍵となるのではないでしょう
か。〔澤井伸一〕 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期が終わりました。ほ

ぼ 2 学期通知表数値が出そ

ろい、受験生は中学の三者

面談 

で受験校を決定していきま

す。第 1 志望校がここで決

まる生徒もいれば学校との

意見 

の相違から年明けまで持 

 

自分をだまして、目標を達成！ 

 近くの店に 100円の商品を買いに行く時、財布やスマホに 100円だけ入れて行く人は 

あまりいないと思います。それが値上がりしていたり、他にもほしい品があったりすること 

もありますので、普通は少し余分にお金を持って行きますよね。家族で休日に、数百 km も 

離れた目的地へ何時間もかけて出かける時、エンジンの小さな自動車でも行けるでしょうが、 

長距離ドライブは大きめの車の方が、余裕があるのでやはり安心だと思います。 

私たちは、生徒がテストなどの前に、できるだけその目標点を定めるように言いますが、 

その時に「自分が取りたい点より高めの点数を目標設定し、その点数が取れる力をつける」 

ように指導しています。たとえば 80点を目標にした生徒は、80点を頂点に見てしまうので、結果的に 70点位 

で落ち着いてしまう。しかし、高めの 100点を目標にして学習すると、悪くても 80点は取れる。志望校も同様 

で、最初から現実的な目標を定めるのではなく、１～２ランク高めの学校を選んでみると、最終的にその学校を 

受けられなくても、元々の志望校へは入れる可能性はあります。 

どこかの大統領のように、他人をだます人間は最低です。でも、いい意味でこうして「自分で自分をだます」

ことはアリです。人生も受験も、そんな自分の心のだまし合いが「勝利」を導くのかもしれません。〔北村昌弘〕 
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 人の気持ちはわかりません。相手が考えて

いることが 100％わかる人も、自分が考えて

いることを100％相手に伝えられる人もいな

いはずです。しかし、私たちは「わからない」

ことに不安になります。するとどうなるか。

きっとこうだ、と想像します。自分の経験や

感覚から、本で読んだ知識から、誰かから聞

いた話から、様々なところからヒントを得て、

目の前にいる相手の気持ちを想像します。 

ここで立ち止まって考えてみましょう。想

像する前に、目の前の相手にはよく聞きまし

たか。「何も聞かないでも気持ちがわかる」な

んてことはないのです。それはとんだ勘違い

です。私たちは相手に聞くことによってしか

相手の気持ちを知れません。〔金子祐太〕 

発 行   特進館学院             〠669-1321 三田市けやき台１丁目１番地 ☎TEL079-563-8060 

『ちょこっとコラム』電子版発刊‼ 
個人登録・ダウンロードは一切不要 
ですので、上の QR コードからぜひ 
ぜひお楽しみください！〔無料〕 

5 月・6 月のおもなスケジュール 

5/28 土 中 1・高 1 保護者会 

29 日 
自習室開室（12:00～18:00） 

英語検定一次試験 

6/5 日 公開テスト〔小学生・中２〕 

10 金 期末対策深夜特訓 

11 土 
期末直前ゼミ（予定） 

近大 V 模試（予定） 

12 日 公開テスト〔中１・中３〕 

13～17  期末対策プレミアムウィーク 

18 土 期末直前ゼミ（予定） 

19 日 自習室開室（10:00～18:00） 

25 土 
期末直前ゼミ（予定） 

算数・数学思考力検定 

26 日 三田祥雲館模試・わくわくイベント 

※7 月 4 日(月)～7 日(木)は教育相談会を予定し

ております。 

人の気持ちはわからない 

 

６月１３日から期末テストが始まります 

先延ばしにしないこと 

 5月中の約 2週間は中間テスト対策期間として、授業の進度を止めていま

す。実際に中間テストが実施されていない中学の生徒にとっては、復習の期間

になりますが、これを単に復習の期間と捉えるのではなく、少し早い期末テス

ト対策期間と捉えるのが正しい認識です。今年の期末テスト期間は、これまで

になく早く始まります。6月 1３日（月）から始まる中学にとっては 1か月

前です。しかも中間テスト対策期間中に勉強する復習内容がまさに期末テスト

の範囲と重なっています。今のうちにテスト範囲を学習しておくことがきわめ

て大切だと考えます。 

 また、期末テストには 5教科だけでなく実技４教科も加わります。特に 

中 3生は総体の練習等も重なり、1年で最も忙しい時期を迎えることにな 

るのです。期末テスト前に慌てないために今が本当に大切です。〔野垣勝彦〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月分 
学費の振替 

5 月 
27 日 

  （金） 

 

 

6 月 5 日・12 日に実施され
る公開テストの受験料につ
きまして、６月分学費と合算
でご請求させていただいて
おります。 
金額の詳細につきましては
明細をご確認ください。 

代表北村の独り言  
 

を 
編 集 
後 記 

 先月号のこの欄で、そろそろ新しい生活リズムにも慣れてきて…と記しましたが、私個人としてはまだ慣れていない状況です。子どもたち

のタイムスケジュールはほぼ決まっているのですが、微妙な時間調整や曜日による違いに気持ちが焦って、疲れを感じてしまうことも。自分

の心持ちだけで改善できるはずなので、ゆったりと構えて過ごすことを目標に、ただでさえ気分の滅入る梅雨までに自分のリズムを作ってい

きたいと思っています。 

４月の〝自習王〟決定！ 
☆中学生の部 
中３ 金原直生  73.9 時間 

☆高校生の部 

高３ 安井ふみ乃 82.7 時間 

 


