
新しいことを始めたり、目標を定めた
りするのによい時期です。何かを始める
には、その環境が必要。ということで、
「すみっコぐらしのおかたづけ」という
本を買い、部屋の片づけを始めました。
大人向けの収納の本は、私には難しかっ
たらしく長続きしなかったのですが、こ
の本はとても読みやすく、実践しやすか
ったです。何事も長続きさせることが大
事なので、簡単なことでも。〔厚地香里〕 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期が終わりました。ほ

ぼ 2 学期通知表数値が出そ

ろい、受験生は中学の三者

面談 

で受験校を決定していきま

す。第 1 志望校がここで決

まる生徒もいれば学校との

意見 

の相違から年明けまで持 

 

 倒れる直前まで努力をする、自分の限界に

挑戦するなど、目標に到達するためのスロー

ガンにはおどろおどろしいことばが並ぶこと

がよくあります。わたし自身、根性論を好む

ところがあるので、このようなスローガンを

作る気持ちは理解できます。しかし、本当に

そのような取り組みをしなければ達成できな

い目標ならば、その目標は自分にとっては高

すぎる目標なのかもしれません。もしこの目

標が達成できたとして、そのあとに待ってい

るのはさらにしんどい状況が待っているので

はないでしょうか。目標を下げろと言ってい

るのではなく、目標の先まで考えるには、「必

死に努力」しなくても目標が達成できる状態

になることが大切なのです。〔金子祐太〕 
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 ロシア軍がウクライナ制圧のために企てた当初の作戦（プラン A）はわずか「4時間」、 

２つ目の作戦（プラン B）は「３日間」で首都を攻略する予定だったといいます。いずれ 

の作戦も失敗して泥沼化し、ご承知のように多数の一般市民を巻き込む凄惨な軍事侵攻と 

なって、まもなく２か月を迎えようとしていることはご承知の通りです。 

ロシアと比較して、兵員数・兵器量が 10分の１程度しかないウクライナ軍が、ロシア 

の大軍をこれほどまでに圧倒する最大の理由は、ウクライナ人の「何が何でも祖国を守る」 

という一致団結したモラール（士気）の高さと、彼らを支える膨大な他国のネットワーク 

（情報網）にあると思います。その反面ロシア兵は、「何のための戦いか」という大義すらまったく知らされずに 

戦場に送り出され、圧倒的戦力を持っていながらも自らの力を発揮できずに、次々と敗退する結果となります。 

些か不謹慎ですが、これを学習に置き換えるとモラールは「やる気（学習意欲）」、ネットワークは「情報力」 

となります。どれだけ高額な教材や学習ツール等が整っていても、本人の学習意欲や周囲のサポートが弱ければ 

決して勝利を得ることはできません。私たちは、毎年恒例の「やる気ＵＰ講座」などの学習イベントを通じて、 

教科指導のみならず、子どもたちの意欲開拓と情報力向上のための努力を続けたいと考えています。［北村昌弘］ 
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モラールとネットワーク 

附属池田は、4 年連続ダントツ地域 
No.1。北摂三田もついに地域 No.1 
で 2 冠達成‼ 校舎単独ではさらに 
三田祥雲館もNo.1となりました！ 
祥雲館 
も No.1 

単語暗記法 その１ 
4 月・5 月のおもなスケジュール 

4/26 火 オンライン DAY① 

29～ 

5/1 
 【休 室】 

2 月 オンライン DAY② 

3～5  【休 室】 

6 金 新クラス発表日 

8 日 自習室開室（12:00～18:00） 

9 月 新クラススタート 

14 土 
中 3・高３保護者会 

中間直前ゼミ（予定） 

15 日 自習室開室（12:00～18:00） 

21 土 中 2・高 2 保護者会 

22 日 自習室開室（12:00～18:00） 

28 土 中 1・高 1 保護者会 

29 日 
自習室開室（12:00～18:00） 

英語検定一次試験 

 

無理してまで 

 

部屋も気分も心機一転 

5月分 
学費の振替 

4 月 
27 日 

  （水） 

 

 

毎月の口座振替は 27 日（金
融機関休業日の場合は翌日）
となっております。 
受講変更等ございましたら
毎月 10 日までにご連絡を 
いただけますよう、ご協力を 
お願いいたします。 
 

 まずは前回申し上げたように、時間ではなく回数を増やすことです。5回や

10回で覚えられれば御の字、20回、30回、場合によってはそれ以上の回数ぐ

るぐる反復しましょう。そのためには、単語 1つにかける時間を極力短くする

必要がありますね。最初のうちは覚えようとすらせず、スペルと発音、赤文字

で書かれた意味を声に出して確認するだけでＯＫです。本当に確認するだけで

すので、1単語あたり 5秒もあれば十分で、例えば 50単語確認する場合は 250

秒、4分強で済みます。これを何度か繰り返した後、赤シート等を使って、覚

えた語とそうでない語をより分けていきましょう。ここからは「思い出す」回

数をどんどん積み上げていってください。書いて覚えることは、否定はしませ

んが、覚えるべき語数を考えると時間効率が悪すぎます。正しい発音で音読し、

音とスペルを結び付けていればスペルもそのうち覚えます。〔酒井昂佑〕 

代表北村の独り言  
スクールバス利用者に朗報。 
バスの現在地をスマホ確認 
できるうれしい新サービス 
『バスなび』の提供が開始 
されました。とにかく便利 
です。ぜひご活用ください！ 

を 
編 集 
後 記 

 日中の陽射しが夏を感じさせるものになってきました。気温も一気に高くなり、晴れた日は汗ばむくらいに。そんな日の夜は、冷たい風が

吹くことも多く、気温よりも寒く感じることがあります。年度の切り替えと季節の変わり目が重なるこの時期は、体調を崩しやすい時期でも

あります。張りつめていた気持ちが慣れで少し緩んだところに、風邪菌がスルッと入り込んでしまうようです。慣れること自体は悪いことで

はないので、休日の過ごし方を工夫することで体調管理に努めたいものです。 

３月の〝自習王〟決定！ 
☆中学生の部 
中３ 樋渡 宙斗  ６５．９時間 

☆高校生の部 

高３ 薮下 真帆  １１３．８時間 

 


